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Suomen Punaisen Ristin Veripalvelun kudossopeutuvuuslaboratorion
kantasolusiirtotoimintaa koskeva Veripalvelu®-palvelukuvaus

Kantasolusiirtopotilaiden tutkimukset

Kantasolusiirrossa pyritdén potilaan ja luovuttajan hyvaan kudossopeutuvuuteen. Ensisijaisesti luovuttajaksi
etsitddn siksi useimmiten kudostyypiltddn sopivaa sukulaista, yleensa sisarusta, tai rekisteriluovuttajaa.
Luovuttajahaun alkaessa tutkitaan luovuttajaehdokkaina olevien terveiden, luovutusikaisten tayssisarusten
naytteet, ja tarvittaessa hakua jatketaan vapaaehtoisrekisteristd, haploidenttisista sukulaisista tai
istukkaveripankeista.

Potilaan ja luovuttajaechdokkaan kudostyyppi tutkitaan aina kahdesta eri naytteestd ennen siirtoa.
Allogeenisessa kantasolusiirrossa potilaan ja luovuttajan HLA-tyypitysten oikeellisuus on yhtéa tarkeaa kuin
verensiirtoa edeltavien tutkimusten oikeellisuus verensiirroissa. Kudostyypin varmistava HLA2-nayte otetaan
siksi mieluiten eri paivana kuin HLAl-nayte. Jos tdméa ei jostain syystd ole mahdollista, naytteenotossa
noudatetaan samoja periaatteita kuin verensiirtoa edeltavissa veriryhma- ja sopivuustutkimusnaytteissa: ne
otetaan toisistaan riippumatta, eri henkildiden toimesta, eika toista naytettd ottava henkilé ole paikalla
ensimmaista naytettd otettaessa. Naytteenottoaika ja naytteenottaja merkitddn nayteputkessa olevaan
tarraan.

Kantasolusiirtopotilaiden tutkimuksista on koottu tutkimuspaketit, joiden tarkoituksena on helpottaa ja
selventdda tutkimuspyyntdja. Paketit voi tilata suoraan tutkimusnumeroilla. Jarjestelylla halutaan varmistaa, etta
potilaista ja luovuttajaehdokkaista tehdaan siirtoyksikdiden kanssa sovitut tutkimukset ennen lopullista
siirtopaatosta. Tutkimuspaketit sisaltavat laboratoriotutkimusten liséksi tarvittavat konsultaatiot ja tiedonsiirrot
siirtoyksikon kanssa. Akkreditoidun siirtotoiminnan edellytyksené on, ettd kudossopeutuvuustutkimukset ovat
EFI (European Federation for Immunogenetics) -akkreditoituja, jolloin toiminta tayttda kantasolusiirtopalveluja
koskevat kansalliset ja kansainvéliset vaatimukset.

Kantasolusiirtopotilaan ja sukulaisluovuttajan HLA1-nayte

Kudossopeutuvuuden arvioimista varten potilaan ja sukulaisluovuttajaehdokkaan ensimmaisesta naytteesta
tutkitaan HLA A-, B-, C-, DRB1-, DQB1- ja DPB1-lokukset G-ryhmatasolla sekda ABO- ja RhD-veriryhmét.
Tutkimus tehddén EDTA-verindytteestd tai tarvittaessa sylkindytteestd. ABO- ja RhD-veriryhmien
madrittamista varten tarvitaan erillinen EDTA-verindyte. HLA1-tutkimukseen sisaltyy myds Veripalvelussa
tehtdvd CMV-vasta-ainetutkimus, jota varten tarvitaan erillinen seeruminayte. Veripalvelun HLA-asiantuntija
vertaa alustavasti HLA-identtiseltd tai HLA-haploidenttiseltd vaikuttavan sukulaisen ja potilaan tuloksia
keskenaén ja antaa lausunnon alustavasta kudossopeutuvuudesta seka pyytaa tarvittaessa HLA2-tutkimusta
varten naytteet sopivista henkiloistd. Pyydettdessa jarjestetddn ulkomailla asuvan sukulaisluovuttajan
kudostyypitys, ja jos ulkomailla asuva sukulaisluovuttaja vaikuttaa HLALl-naytteen perusteella alustavasti
potilaan kanssa HLA-identtiselta (tai niukassa luovuttajatilanteessa HLA-haploidenttiseltd), ainakin hanen
varmistava HLA2-naytteensa tutkitaan Veripalvelun kudossopeutuvuuslaboratoriossa.

Kantasolusiirtopotilaan ja sukulaisluovuttajan HLA2-nayte

Potilaan toisesta naytteesté tutkitaan korkean resoluution tasoisena HLA A-, B-, C-, DRB1-, DRB345-, DQB1-
ja DPB1-lokukset. Tutkimukset tehdédéan EDTA-verinaytteesta tai sylkindytteestd. ABO- ja RhD-veriryhmien
maadritysta varten tarvitaan erillinen EDTA-verinayte.

Sukulaisluovuttajan HLA2-tutkimuksella varmennetaan HLAL-naytteen perusteella todettu kudostyypin
identtisyys tai haploidenttisyys. HLA A-, B-, C-, DRB1-, DRB345-, DQB1- ja DPB1-lokukset tutkitaan korkean
resoluution tasolla. Tutkimus tehddédn EDTA-verindytteesta tai tarvittaessa sylkindytteestd. ABO- ja RhD-
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veriryhmien maarittdmista varten tarvitaan erillinen EDTA-verindyte. Asiantuntija vertaa potilaan ja sukulaisen
primaarituloksia keskenaan ja antaa lausunnon kudossopeutuvuudesta.

Rekisteriluovuttajan nayte

Jatkotyypityksiin pyydettavét rekisteriluovuttajat valitaan siirtokeskuksen laékérin toimesta, ja Veripalvelun
HLA-asiantuntija antaa konsultaatioapua kudossopeutuvuudeltaan optimaalisen luovuttajan I6ytédmiseksi.
Luovuttajaehdokkaan HLA2-naytteestd tutkitaan korkean resoluution tasoisena HLA A-, B-, C-, DRB1-,
DRB345-, DQB1- ja DPB1-lokukset. Luovuttajaechdokkaan naytteesté tutkitaan myés ABO- ja RhD-veriryhmét,
CMV-, hepatiitti B-, hepatiitti C- ja HIV- sekd TPHA-testit. Kudossopeutuvuuslaboratorion asiantuntija antaa
tulosten yhteydessé lausunnon luovuttajaehdokkaan ja potilaan vélisestad kudossopeutuvuudesta.

Istukkaveren kantasolusiirteet

Siirtokeskuksen laékéari tekee paatdksen istukkaveren kantasolusiirteen haun kaynnistamisestd, ja
Veripalvelun  HLA-asiantuntija antaa konsultaatioapua. Potilaan HLA2-nayte tutkitaan kuten
rekisteriluovuttajan haun yhteydessa on kuvattu. Jatkotutkimuksiin valitun istukkaveriyksikon kudostyypitys
tehdaan korkean resoluution tasoisena kattaen HLA A-, B-, C-, DRB1-, DRB345-, DQB1- ja DPB1-lokukset.
Jos siirtokeskus haluaa, istukkaveriyksikon kudostyypitystarkkuus ja laajuus voidaan sopia erikseen tilanteen
mukaan. Tyypitys tehdaan joko Veripalvelun kudossopeutuvuuslaboratoriossa, tai léahettavan ulkomaisen
istukkaveripankin nimeadmaéassa laboratoriossa siirteen l&htdmaassa. Jos tyypitys tehddan Veripalvelun
kudossopeutuvuuslaboratoriossa, Veripalvelun HLA-asiantuntija antaa tulosten yhteydessa lausunnon
istukkaveriyksikon ja potilaan valisestd kudossopeutuvuudesta. Ennen potilaan esihoidon kaynnistymista
istukkaveriyksikdn kudostyyppi varmennetaan joko l&hettévéan istukkaveripankin kayttaméassa akkreditoidussa
HLA-laboratoriossa tai Veripalvelun kudossopeutuvuuslaboratoriossa ns. segmenttindytteesta HLA A-, B- ja
DRB1-lokusten suhteen. Jos segmenttindytteen tutkimus tehddan Veripalvelussa, myds téasta
varmennustyypityksestéa lahetetdan siirtokeskukseen raportti.

Kantasolusiirtopotilaan leukosyyttivasta-ainetutkimus haploidenttistd kantasolusiirtoa ja
istukkaverisiirtoa varten

Haploidenttisessa kantasolusiirrossa luovuttaja ja potilas eroavat lahtokohtaisesti usean eri HLA-tekijan
suhteen, ja useimmiten ndin on myos istukkaverisiirroissa. Koska tiedetdaan, ettd potilaalle ennen siirtoa
esimerkiksi verensiirtojen tai raskauksien myota kehittyneet leukosyyttivasta-aineet voivat aiheuttaa HLA-
eroavan siirteen hylkiytymisen, HLA-erollisissa siirroissa potilaan leukosyyttivasta-ainestatus madaritetaan
ennen siirtopaatdsta. Todettujen leukosyyttivasta-aineiden luovuttajaspesifisyys arvioidaan. Potilaan
seeruminaytteesta tutkitaan leukosyyttivasta-aineiden spesifiteetit sekad HLA luokka I:n ettd luokka Il:n osalta.
Jos vasta-aineita havaitaan, HLA-asiantuntija antaa lausunnon todettujen leukosyyttivasta-aineiden
luovuttajaspesifisyydestad kutakin harkittavana olevaa luovuttajachdokasta kohtaan, ja maarittdad vasta-
aineiden tason kategorioihin "matala” (1000-2999 MFI), "kohtalainen” (3000-4999 MFI), "korkea” (5000-10 000
MFI) ja ”erittdin korkea” (yli 10 000 MFI). Tarvittaessa tutkimus voidaan toistaa esimerkiksi kahden viikon
vélein, jos potilasta hoidetaan leukosyyttivasta-aineiden tason laskemiseksi. Potilailta, joiden ensimmainen
leukosyyttivasta-ainenayte otetaan yli kuukausi ennen haploidenttisen kantasolusiirron ajankohtaa, ja naista
erityisesti niilla, joilla tdssd naytteessd todetaan vasta-aineita, suositellaan uuden leukosyyttivasta-
ainendytteen ottamista vahan ennen esihoitojen aloittamista. Nain poissuljetaan mahdollisuus, etta potilaalle
olisi kehittynyt uusia luovuttajaspesifisia vasta-aineita, tai ettd aiemmin todettujen vasta-aineiden tasot olisivat
merkitsevasti muuttuneet.

Naytteiden sdilytys

Veripalvelu séilyttdd omissa tiloissaan sairaaloiden kantasolusiirtotoimintaa varten toimittamia biologisia
naytteitd (potilaiden ja kantasoluluovuttajien DNA ja potilaiden seerumi) mydhempaa kayttétarvetta varten.
Potilaan naytteitd sailytetdan toistaiseksi, koska kantasolusiirron myo6td sek&@ potilaan vasta-ainestatus
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muuttuu ettd verisolujen DNA vaihtuu luovuttajaperaiseksi. Kantasolujen rekisteriluovuttajan naytetta
sdilytetddn  kolmekymmentd vuotta kantasolusiirrosta. Naitd naytteitd  kaytetdan  Kliinisissa
laboratoriotutkimuksissa hoitavien sairaaloiden erillisestd pyynnostd. Veripalvelu ja kantasolusiirtoja
toteuttavat hoitoyksikét voivat yhdessa sopia muusta kaytostad (esim. tieteellinen tutkimus) ja anoa tahan
toimintaan tarvittavia lupia kulloinkin voimassa olevien maaraysten mukaisesti.

Tutkimusten tilaaminen ja tulosten raportointi

Hoitavan yksikon tulee tilata haluamansa tutkimukset huomioiden edelld esitetyt palvelukuvaukset.
Laboratoriossa tehdéén ainoastaan tilattuja tutkimuksia. Tutkimuksista on koottu valmiit tutkimuspaketit, joiden
tarkoituksena on helpottaa ja selventdd tutkimuspyyntdjd. Paketit voi tilata suoraan tutkimusnumeroilla.
Tutkimuspaketit sisaltavat laboratoriotutkimusten liséksi tarvittavat konsultaatiot ja tiedonsiirrot siirtoyksikon
kanssa. Tutkimustuloksista laaditut raportit ja lausunnot toimitetaan tilaajalle paperikopiona tai sahkoisesti.
Tulokset raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan liséksi siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita,
etta tutkittavalta on saatu lupa tulosten siirtoon.

Ajantasaiset tutkimuskuvaukset, naytteenotto-ohjeet ja lahetteet I6ytyvét Veripalvelun verkkosivuilta.
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