Roda Korset
Blodtjanst

VISUELL GRANSKNING AV BLODPRODUKTER
Inledning

Helblod samlas i ett slutet system med flera pasar, dar man aseptiskt kan se-
parera erytrocyter, trombocyter och plasma till separata preparat. | dagslaget
anvander Blodtjanst enbart ett hanteringssystem for helblod. Trombocyter och
plasma insamlas aven med aferes. Hos Blodtjanst tillverkas blodpreparat i en-
lighet med strikta tillverkningsprotokoll och kvalitetskrav. Kraven omfattar la-
boratorieanalys och dessutom villkor for preparatens utseende. Varje preparat
granskas visuellt innan det godkanns for leverans till kunder.

Guidens struktur

Denna guide ar uppdelad i tva delar, innefattande forst erytrocytpreparat och
sedan trombocytpreparat. Bada avsnitten inleds med en beskrivning 6ver kom-
ponentens visuella utseende, sen beskrivs utseendets variationer och orsaker
till variation samt kriterier for acceptabel variation. Informationen i bada av-
snitten har komprimerats till 1attlasta tabeller i slutet pa guiden.

Visuell granskning av blodprodukter ska utforas i ett rum med bra belysning.

Anmarkning: Forvaringspasarna kan avvika till utseendet beroende pa pasar-
nas leverantor. Etikettens format och plats kan avvika fran dem som visas i
bilderna. Vissa bilder har vi fatt fran Kanadas blodtjansters motsvarande guide

och deras pasar avviker i ndgon man fran dem som anvands i Finland.

Denna guide har uppgjorts bade for Blodtjanst och for sjukhuspersonalen.

Veripalvelu® ar ett registrerat varumarke. 1

Version 2, 5/2021



Innehall

11 1T [ 11 o = PP TRRPPRPI 1
GUIENS STFUKEUT . e e 1
ERYTROQGYTER ...ttt e e e e e e e e e e e s e e s e e e e nnaenan s 3
NOrmalt UtSEENAE ... 3
[ 1= 0 110 1Y PPN 4
[ 0= o o T 6
Bakteriell Kontaminering ........couuieiiiiiiiiiie e e 7
Blodburna partiKIar .......ee..ooiiiiiie e 8
1. Koagel och fibrintradar ........cooeeeeiiciieceeeeee e 8
2. Cellaggregat ..o e e e 8
3. Vita partiklar (white particulate matter WPM) ........cooeeeeeiiiiiiiiiiiiiiies 10
T o) Lo E= Y= = 11 T T 1= 11
TROMBOGCYTER ...t e e e e e e e e e e e e e 12
NOrmalt ULSEENE ... 12
Kontaminering med roda blodKroppar ........ccceecoooiiiimecie e 14
[N 0 Y=Y o o ¥ RS PTPPRPP 16
1= ] T 16
Bakteriell Kontaminering ... e e 17
Blodburna pPartikIar ......ccoooo oo 18
1. Koagel och fibrintraddar ........oooo oo 18
B QL= T= = =Y == | PP 18
AVVIKANAE TArg oo e 19
Tabell 1. Visuella egenskaper hos erytrocytpreparat ..........ccccevvniiiiiinnnnee 20
Tabell 2. Visuella egenskaper hos trombocyt .......ccooveiiiiiiiiiiiiiiiie e 22

ERYTTOCYTER
Normalt utseende

Ett erytrocytpreparat ar en jamnt morkrod och ratt trogflytande vatska som
bestar av erytrocytsuspension och en liten mangd plasma och forvaringslos-
ning. For att bedoma fargen pa losningen ska preparatet sta ostort, sa att su-
pernatanten separeras fran erytrocyterna.

Preparatet levereras till kunden som en enhet (frdn en donator) i en platt,
farglos, rastrerad plastpase, pa vilken man limmat en etikett med uppgifter i
streckkodsform.

Det finns flera anledningar till att blodenheten kan andra utseende.
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Bild 1. Ett leukocytbefriat erytrocytpreparat PSVS med normalt utseende,
framifran och bakifran.



Hemolys Hemolys kan bero pa manga olika orsaker. Nagra exempel som hanfor sig till
tillverkningsprocessen och efterfoljande hantering av en enhet roda blodkrop-

Hemolys innebar nedbrytning av réda blodkroppar/erytrocyter. Som en foljd av par, ar:

hemolysen frisatts hemoglobin i forvaringslosningen. Hemolys av erytrocyter e for hog eller 1ag temperatur

under forvaringen ar en normal handelse, och 6kar med tiden. Ett visst matt av
hemolys ar acceptabelt och forvantat. Det europeiska kvalitetskravet faststal-
ler hemolys < 0,8 procent som acceptabel niva i slutet av hallbarhetstiden for
erytrocytpreparaten. Preparat med kraftig hemolys ska inte transfunderas till

patienter.

Visuellt utseende - Fritt hemoglobin i
erytrocytpreparatets forvaringslosning
orsakar fargforandring, som varierar
fran ljusréd till morkrod och till och
med purpur, beroende pa graden av he-
molys (ju kraftigare hemolys desto mor-
kare farg). Vid hemolys som orsakas av
bakteriell kontaminering kan fargen bli
morkt purpur eller nastan svart.

Att visuellt beddma supernatantens
farg ar det enda sattet att bedoma hur
kraftig hemolysen ar i en ertyrocyten-
het utan provtagning frdn preparatet.
Metoden ar valdigt subjektiv och det
ar svart att faststalla gransen foér hur
kraftigt rod farg kan accepteras. Super-
natantens farg varierar beroende pa
I6sningsmangden, hematokriten och
hemoglobinhalten. Eventuell forekomst
av erytrocyter i supernatanten kan ge
ett falskt intryck av mangden hemolys.
Om hemolys misstanks bor erytrocyten-
heten fa std orord under 24 timmar eller
langre, sa att supernatantens kontami-
nering med erytrocyter minskar, innan
mangden hemolys bedoms visuellt.

overdriven centrifugering

anvandning av en tang for slangtomning

stangning av slangen genom varmeforsegling

skarkraften under bearbetning, t. ex genom blodfléde via en vinkel pa
slangen eller en daligt 6ppnad plugg

bakteriell kontaminering

e annan dalig hantering

e inkompatibla I6sningar

1007 6/ g=-

Supernatantens

Supernatantens
hemolysgrad = 0,36 %

hemolysgrad = 0,11 %

Supernatantens
hemolysgrad = 1,14 %
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Erytrocytpreparatet har fatt sta utan omrorning under 4 dagar innan bilden tagits, sa att supernatanten separerats ovanfor erytrocyterna. (Canadian

Blood Services dger rattigheterna till bilden). Hemolysgraden maste vara mindre an 0,8 % vid i slutet av

hallbarhetstiden.

Bild 2. Olika grader av hemolys i erytrocytpreparatet.



Lipemi

Lipemi orsakas av lipid- och lipoproteinpartiklar i blod. Lindrigt lipemiskt pre-
parat kan anvandas for blodtransfusion. For kraftig lipemi stor testningen av
blodet och da kasseras komponenterna redan hos Blodtjanst.

Visuellt utseende - Ett lipemiskt erytrocytpreparat ar ljusare rott an normalt
och paminner till fargen om “jordgubbsmjolk”.

Orsakerna till lipemin har att gora med blodgivaren:
e fet maltid fore blodgivning
e kroniska sjukdomar sasom hyperkolesterolemi.

Bakteriell kontaminering

Bakteriell kontaminering innebar bakterieforekomst i blodet. Blod ar sterilt och
ska inte innehalla bakterier. Bloddonationer insamlas och hanteras aseptiskt
i ett slutet system med pasar. Vid misstanke om bakteriell kontaminering ska
blodkomponenten inte ges till patienten.

Visuellt utseende - Preparatet har vanligen inte synliga forandringar, men

ibland kan man se nagon av foljande férandringar:

e Bakterier som vaxer i ett erytrocytpreparat kan forbruka syre och orsaka
forandring i preparatets farg till morklila eller till och med svart.

e Bakterietillvaxt kan generera gas, som orsakar mera luftbubblor an vanligt
eller luftbubblor med onormalt utseende.

e Bakteriers narvaro kan aktivera koaguleringssystemet, vilket leder till att
koagel och fibrintradar bildas.

e Grumligheten kan oka.

e Bakteriell kontaminering kan orsaka hemolys, varvid supernatanten andras
till ljusrod eller till och med morkrod.

Den bakteriella kontamineringen kan ha sitt ursprung hos blodgivaren eller

uppkomma senare i framstallningsprocessen:

¢ En blodgivare, som har asymtomatisk bakteremi (dvs. bakterier i blodet).

e Otillracklig rengoring av huden fore nalsticket vid blodgivning. For att und-
vika bakteriell kontaminering anvander Blodtjanst ett set pdsar med egen
provtagningspase, i vilken blod for testning uppsamlas i blodgivningens
borjan, och dit hamnar eventuella sma hudbitar fran nalen.

e Kontaminering under tillverkning eller bearbetning.



Blodburna partiklar

Blodburet partikelmaterial, till skillnad fran frammande partiklar, har sitt ur-
sprung i bloduppsamlingen och/eller komponenternas tillverkningsprocess.
Partiklarna kan besta av blodplattar, vita blodkroppar, roda blodkroppar och/
eller i vissa fall fibrin. Det partikelformiga materialet kan oka under lagring.
Partikelmaterial som forekommer i erytrocytpreparat kan klassificeras i olika

grupper:

1.

Koagel och fibrintradar

Koagel och fibrintradar uppstar da koaguleringssystemet aktiveras och be-
star av plasmaproteiner och trombocyter. Blod levereras och hanteras i
pasar som innehaller antikoagulantlosning for att forhindra att blodet koa-
guleras.

Koaglenvarierar i storlek och ser ut som ogenomskinliga morkpurpurroda
partiklar eller tradar som inte I6ses upp vid latt hantering.

Blodpreparat som innehaller koagel eller fibrintradar ska inte overforas till
patienter.

Cellaggregat

Blodceller (blodkroppar) kan under vissa omstandigheter aggregeras, dvs.
bilda storre cellgrupper. Cellaggregat ser ut som ljusa ogenomskinliga par-
tiklar som inte 16ses upp vid latt hantering.

Blodpreparat som innehaller cellaggregat ska inte 6verféras till patienter.

Bild 3. Koagel i ett erytrocytpreprat
(Canadian Blood Services ager rattigheterna till bilden)




3. Vita partiklar (white particulate matter WPM) 4. Koldagglutininer
e De vita partiklarna WPM ar material som bildats av normala kompo- e Koldagglutininer ar plasmaproteiner som tillsammans med erytrocyter bildar
¢ nenter i blodet och kan I6sas upp da temperaturen stiger. en omfattande erytrocytmassa som rors ldangsamt och inte I6ses upp vid latt
e WPM ar ett lipidinnehallande material, som kan se ut som vita platta hantering.
partiklar eller ett fettliknande skikt. e Preparatet awviker inte till utseendet, men da man kanner pa det verkar dess
e WPM hindrar inte att blodpreparat anvands for blodtransfusion. konsistens annorlunda, mera trogflytande.
¢ | allmanhet avlagsnas preparaten redan under tillverkningen. Blodgivare som
har denna avvikelse satts i blodgivningsforbud.
¢ Blodpreparat som innehdller kdldagglutininer ska inte 6verforas till patienter.
Vita
partiklar

Vita
partiklar

Bild 4. Vita partiklar i ett erytrocytpreparat.
(Canadian Blood Services ager rattigheterna till bilden)
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TROMBOCYTER
Normalt utseende

Trombocytpreparatet ar ljusgult och tydligt opalt, det vill saga en grumlig vats-
ka som bestar av trombocytsuspension och lite plasma samt forvaringslos-
ning. En liten mangd erytrocyter som finns kvar i preparatet kan synas som en
ljusrod eller morkare rod nyans.

Till trombocytpreparatets normala utseende hor ett fenomen som kallas “har”.
Lyft upp trombocytpdsen mot ljus for att se haret. Da pasen skakas latt ordnas
funktionsdugliga trombocyter i kedja i solfjaderform och i I6sningen kan ses
virvlar som ser ut som ljust har. Se en video om bedomning av har:
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Trombocytpreparat framstdlls hos Blodtjanst av trombocyter fran antingen fyra — ' o My,
blodgivares helblodsdonationer (BC-metoden) eller en blodgivares trombafe- —
resdonation. | BC-metoden kombineras buffy coat -skikten fran fyra helblods-
donationer till ett preparat med foérvaringslosning. Med trombaferes insamlas
maskinellt fran en donator endast trombocyter och lite plasma forvaringslos-

ning. | bada metoderna avlagsnas leukocyterna (vita blodkroppar) noga.

Det finns flera anledningar till att trombocytpreparatet kan andra utseende. Bild 5. Bild pa leukocytbefriat trombo-  Bild 6. Bild pa leukocytbefriat trombocyt-
cytpreparat som framstdllts med BC-  preparat som framstallts med aferes.
metoden.
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Kontaminering med erytrocyter

Visuellt utseende - enligt mangden erytrocyter i preparatet kan fargen variera
fran ljusrod till en ganska stark rod farg.

Kontaminering med erytrocyter sker vid framstallningen och som en foljd av att
separationen av erytrocyter och trombocyter delvis misslyckats.

For tillfallet finns det inget kvalitetskray, vilket skulle definiera den maximala
acceptabla mangden kontaminering med erytrocyter. Eftersom trombocytpre-
parat alltid innehaller en liten mangd erytrocyter, ska man forsoka ge dem till
patienterna i enlighet med RhD-blodgrupperna. Preparat som innehaller alltfor
mycket erytrocyter kasseras redan hos Blodtjanst innan de sands till kunden.

14

Bild 7. Bildens trombocytpreparat representerar ytterligheterna i en acceptabel farg-
skala: till vanster normalt gult preparat och till hoger ett rodaktigt preparat som fargats

av lindrig kontaminering med erytrocyter.
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Lipemi

Lipemi orsakas av lipid- och lipoproteinpartiklar i blod. Lindrigt lipemiska pre-
parat kan anvandas for blodtransfusion. For kraftig lipemi stor testningen av
blodet och da kasseras komponenterna redan hos Blodtjanst.

Visuellt utseende - lipemi ger ett "mjolkaktigt” vitt utseende.

Orsakerna till lipemin har att gora med blodgivaren:
o fet maltid fore blodgivning
e kroniska sjukdomar sasom hyperkolesterolemi.

Ikterisk missfargning

Blodet blir ikteriskt om biliruinhalten ar hog. Bilirubin ar hemoglobinets nor-
mala nedbrytningsprodukt, som bildas da gamla erytrocyter dor. Ett lindrigt
ikteriskt preparat kan anvandas for blodtransfusion. For mycket bilirubin stor
testningen av blodet och da kasseras komponenterna redan hos Blodtjanst.

Visuellt utseende - Fargen varierar fran klargul till brun beroende pa mangden
bilirubin. Orsakerna till att trombocytprodukter ar ikteriska har samband med
blodgivaren och kan vara en foljd av:

e arftlig leverstorning (t.ex. Gilberts syndrom)

e gallsten.
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Bakteriell kontaminering

Bakteriell kontaminering innebar bakterieférekomst i blodet. Blod ar sterilt och
ska inte innehalla bakterier. Bloddonationer insamlas och hanteras aseptiskt
i ett slutet system med pasar. Vid misstanke om bakteriell kontaminering ska
blodkomponenten inte ges till patienten.

Visuellt utseende - Preparatet har vanligen inte synliga forandringar, men

ibland kan man se nagon av fdljande forandringar:

e Bakterietillvaxt kan generera gas, som orsakar mera luftbubblor an vanligt
eller luftbubblor med onormalt utseende.

e Narvaron av bakterier kan aktivera koaguleringssystemet, vilket leder till
att koagel och fibrintradar bildas.

e Grumligheten kan oka.

e Fargen kan andras till graaktig.

Den bakteriella kontamineringen kan ha sitt ursprung hos blodgivaren eller

uppkomma senare i framstallningsprocessen:

e En blodgivare, som har asymtomatisk bakteremi (dvs. bakterier i blodet).

e Otillracklig rengoring av huden fore nalsticket vid blodgivning. For att und-
vika bakteriell kontaminering anvander Blodtjanst ett set pasar med egen
provtagningspase, i vilken blod for testning uppsamlas i blodgivningens
borjan, och dit hamnar eventuella sma hudbitar fran nalen.

e Kontaminering under tillverkning eller bearbetning.
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Blodburna partiklar

Blodburet partikelmaterial har, till skillnad fran frammande partiklar, sitt
ursprung i bloduppsamlingen och/eller komponenternas tillverkningsprocess.
Partikelmaterial som forekommer i trombocytpreparat kan klassificeras i olika

grupper:

. Koagel och fibrintradar
e Koagel och fibrintradar uppstar da koaguleringssystemet aktiveras och
bestar av plasmaproteiner och trombocyter. Blod levereras och hanteras
i pasar som innehaller antikoagulantlésning for att forhindra att blodet
koaguleras.
¢ Blodpreparat som innehaller koagel eller fibrintradar ska inte 6verforas till
patienter.

. Cellaggregat

e Trombocyter kan under vissa omstandigheter aggregeras, dvs. bilda storre
cellgrupper. Cellaggregat ser ut som ljusa ogenomskinliga partiklar som
inte l16ses upp vid latt hantering. Cellansamlingar pa grund av bristfallig
omrorning loses latt upp da pasen stryks med handen.

e Blodpreparat som innehaller ol6sliga cellaggregat ska inte 6verforas till
patienter.

e Ett undantag ar trombocyter med patientspecifik vavnadstyp (HLA/HPA-
forenliga trombocyter), i vilka cellaggregat kan accepteras i nagon man
enligt lakarens overvagande. Vid blodtransfusionen fastnar cellaggregaten
i transfusionsaggregatets filter. FOljden kan vara en nedsatt transfusions-
respons.

18

Avvikande farg

Trombocytpreparatets avvikande farg ar en foljd av olika faktorer som ankny-
ter till blodgivaren, och som andrar fargen pa den donerade plasman. Dessa
kan vara vissa tillstand i anslutning till amnesomsattningen, en del mediciner
och vitaminer eller féodoamnen i stora mangder. En avvikande farg kan ocksa
orsakas av erytrocyter eller bakteriell kontamination.

Avvikande farg, som kan orsakas av:

e rod - kontaminering med erytrocyter, se ovan

e rod - blodgivaren har atit en massa rodbetor, produkten kan anvandas for
blodtransfusion

e Kklargul - ikterisk (bilirubin), se ovan sida 16

e gronaktig - orala preventivmedel, preparatet kan anvandas for blodtrans-
fusion

e klar orange - blodgivaren har avnjutit rikligt med A-vitamin och/eller morot,
preparatet kan anvandas for blodtransfusion

19



Tabell 1. Visuellt skonjbara egenskaper och avvikelser hos erytrocytpreparat samt deras betydelse for preparatets anvandning (acceptans).

Visuella egenskaper Acceptans

Hemolys e sonderfall av erytrocyter orsakar minskning i hemato-
kriten och ljusare korsbarsrod farg

e fargen pa supernatanten i ett erytrocytpreparat som
fatt sta kan variera fran ljusrod till morkrod och nastan
lila, beroende pa mangden fritt hemoglobin

e hemolys sker som en foljd av erytrocyters normala
aldrande

Lipemi e fargnyansen ljusare réd, paminner om jordgubbsmjolk,
supernatanten grumlig

Bakteriell kontaminering kan vara en eller flera av féljande:

e till fargen mork purpur och till och med svart

mer an normalt eller onormala luftbubblor

koagel eller fibrintradar

okad grumlighet

om hemolys uppstar, ar supernatantens farg ljusrod till
morkrod

Blodburna partiklar e koagel ser ut som sma eller stérre mérkroda/purpurréda
partiklar, som inte lI6ses upp vid latt hantering

e cellaggregaten ser ut som ljusa och ogenomskinliga
partiklar, som inte lI6ses upp vid latt hantering

e vit partikelmassa kan ses som platta partiklar eller ett
fettliknande skikt och kan I6sas upp da temperaturen
stiger

e koldagglutininer ser ut som stora massor med erytro-
cyter, som inte lI0ses upp vid Iatt hantering, men kan
forsvinna da blodet blir varmare

Avvikande farg e se hemolys, lipemi, bakteriell kontaminering ¢ se hemolys, lipemi, bakteriell kontaminering
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Tabell 2. Visuellt skonjbara egenskaper och avvikelser hos trombocytpreparat samt deras betydelse for preparatets anvandning (acceptans).

Visuella egenskaper Acceptans
Kontaminering med erytrocyter e till fargen allt fran ljusrod till kraftigt rod
Lipemi e okad grumlighet, mjolkaktig
Ikterisk missfargning e fargen fran klargul till brun
Bakteriell kontaminering kan vara en eller flera av foljande:

e mer an normalt eller onormala luftbubblor
e koagel eller fibrintradar

e Okad grumlighet

e gra fargnyans

Blodburna partiklar e koagel och fibrintradar uppstar da koaguleringssyste-
met aktiveras och kan se ut som ljusa och ogenom-
skinliga partiklar eller tradar, som inte l6ses upp vid latt
hantering

e cellaggregaten ser ut som ljusa och ogenomskinliga
partiklar, som inte l6ses upp vid Iatt hantering

e partikelmassans storlek kan variera mycket

Avvikande farg e ljusrod, rod, klar orange/gul, klar gron eller brun
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