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Blodtianst

BLODTRANSFUSIONSKORT 0

Checklista for blodtransfusion

1. Kontrollera transfusionsordinationen.

2. Kontrollera att blodprodukten &ar férenlig med
patienten (blodgrupper, férenlighetsprévning, behov av
en specialprodukt t.ex. bestralning).

3. Kontrollera produkten (sista forbrukningsdag, farg,
koagel, gasbildning, snygghet).

4. Identifiera patienten och forsdakra dig om att
produkten ar avsedd just for henom.

5. Anteckna patientens puls, blodtryck och
temperatur samt vid behov syrgassaturation och
andningsfrekvens.

6. Inled blodtransfusionen langsamt och o&vervaka
patienten noggrant (biologiskt férprov).

7. Upprepa ovannamnd métningarna om patienten far
symtom under transfusionen eller senast efter varje
blodtransfusion avslutats.

8. Dokumentera blodtransfusionen enligt sjukhusets
anvisningar (inlednings- och sluttid, mangden som
transfunderats).

9. Folja patientens tillstand ocksa efter blod-
transfusionen for att upptiacka eventuella fordréjda
biverkningar.

10. Forvara slangsegmenten fran  forenlighets-

prévningen i kylskap i 3 dygn (med produktens
enhetsnummer och patiens personuppgifter) och den
pasen med transfusionsaggregat (tillsluten med en
propp) i 1 dygn.

T viktigt att beakta

Hantera blodprodukter for endast en patient at gangen.
Risken for biverkningar maste alltid beaktas vid
transfusioner av blodprodukter.

Speciellt transfusion av fel eller olamplig blodprodukt kan
leda till en allvarlig biverkning, s& iaktta stor noggrannhet.
Returnera blodprodukter som inte har blivit anvanda alltid
till sjukhusets blodcentral.

Bekanta dig med det egna sjukhusets instruktioner for
blodtransfusioner.



Blodtransfusionsundersékningar

. ABO- och RhD-blodgruppsbestdamningarna ska goras
fore transfusion av blodprodukter med tva prov som tagits
vid olika provtagningar.

. Vid transfusion av erytrocyter goérs ocksa screening av
antikroppar och vid behov antikroppsidentifiering samt
férenlighetsproévning.

Transfusionsaggregat och andra I6sningar

. For transfusion av alla blodprodukter —anvands
transfusionsaggregat med filter (150-200 um).

. Endast sadana isotona elektrolytlosningar som inte
innehaller kalcium (t.ex. NaCl 0,9 %) far infunderas via
samma kanyl, transfusionsaggregat eller slang som en
blodprodukt.

Transfusion av erytrocyter

Indikationer for transfusion av erytrocyter ar t. ex. kronisk
anemi, akut blédning och stédbehandling vid cancer och
elakartade blodsjukdomar.

Regler for transfusion av erytrocyter, om man &r tvungen att
avvika fran blodgruppen.
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Erytrocytprodukterna transfunderas i

rumstemperatur

. Massiva transfusioner av kallt blod ar férenade t.ex. med
risk for arytmi och hjartstillestand, varfér produkterna
varms.
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Infusionens duration

. Vanligen 2-3 timmar.

. Transfusionen ska utféras inom 6 timmar fran det att
produkten tas ut i rumstemperatur.



Erytrocytprodukterna forvaras vid en temperatur
pa+2-+6 °C.

Observera, att en produkt som varit ¢ver en timme i
rumstemperatur inte far sattas tilloaka i kylskap.

Transfusion av trombocyter

Indikationer for transfusion av trombocyter ar massiv
blédning och férebyggande och behandling av blédningar,
om patienten har trombocytopeni eller funktionsrubbning
hos trombocyterna.

Trombocytprodukter forvaras och transfunderas
i rumstemperatur
. De ar hallbara i 24 timmar i rumstemperatur utan vagga.

Infusionens duration
. Vanligen 30-60 minuter.

Blodgruppsalternativ vid transfusion av trombocyter
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Anti-D-profylax
. Om man é&r tvungen att ge en RhD-negativ patient RhD-
positiva produkter, ska man ge patienten anti-D-skydd.



Transfusion av plasmaprodukt (octaplasLG®)

Indikationer &r korrigering av samtidig brist pa flera
koagulationsfaktorer i samband med blédning eller ingrepp.

!’Iasmaprodukter transfunderas Regler for transfusion
i rumstemperatur o av plasmaprodukter
. Se noggrannare uppgifter i

produktresumén.

Observera att vid transfusion av - N
plasma ar ABO-transfusionsreglerna @ N§ .
omvanda jamfért med

N 4

erytrocytprodukter. @

! Atgarder vid situationer med biverkningar
1 Avbryt blodtransfusionen och rapportera till Iakaren.

2. Inled symtomatisk behandling.

3. Kontrollera produktens och patientens uppgifter. Se till

att en eventuellt forvaxlad blodprodukt inte ges till nagon
annan patient.

4. Nar patientens tillstdnd har stabiliserats, dokumentera
den avvikande handelsen och faststall anvisningar om
fortsatt vard.

5. Forpacka blodprodukten med transfusionsaggregatet i
en plastpase. Forvara i kylskap.

6.  Bestéll de prover som krévs for utredning av biverkningar.
7. Fyllien anmalan om biverkning (www.blodtjanst.fi).

8.  Lamna in blanketten och blodprodukten till sjukhusets
blodcentral.

9. Utvéardera handelsen vid er arbetsenhet.

Ta kontakt

Blodsakerhetsbyran (biverkningar)
tfn. 029 300 1100, veriturva@veripalvelu.fi

Bestéllningscentralen (blodprodukter och deras anvandning)
tfn. 029 300 1001

blodtjanst.fi, vaxel tfn. 029 300 1010

Veripalvelu® &r ett registrerat varumarke.
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